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B 0 CORPO BOMBEIROS

DE LAGOS

A Associacdo Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios de
Lagos foi fundada em 1886, no Cartorio Nacional de Lagos,
tornando-se a mais antiga corporagdo de bombeiros
voluntarios do Algarve. Ao longo de 139 anos de historia,
atravessamos diversas épocas e desafios, consolidando-nos
hoje como wuma entidade credivel, competente e
profundamente comprometida com a protecdo e 0 socorro a
populacdo, quer a nivel local, regional, nacional ou
internacional.
Nos ultimos anos, fruto dos eventos mais marcantes que
vivemos e da evolugcdo das préprias emergéncias,
apostamos fortemente na capacitagdo do nosso Corpo de
Bombeiros. Investimos na formacgdo especializada dos
Nnossos  operacionais nestas valéncias, adquirimos
equipamentos novos, mais seguros e mais eficientes, e
reforcAmos as nossas infraestruturas e recursos humanos.
Este esforco continuo permite-nos garantir uma equipa
altamente preparada para responder a todo o tipo de
ocorréncias onde sejamos solicitados.
Um marco importante foi a integracdo, em 2023, no Grupo
de Salvamentos Especiais dos Bombeiros do Algarve.
Atualmente, contamos com mais de 50 operacionais
certificados nas seguintes areas especializadas:
 Salvamento em Grande Angulo
e Busca e Resgate em Estruturas Colapsadas (BREC) e
Escoramentos em Edificado
e Salvamento Aquatico
e Busca e Salvamento em Cheias Urbanas e Aguas
Bravas
¢ Intervencao em Matérias Perigosas
Este reforgo traduz-se numa maior capacidade de resposta
em cenarios complexos e de maior risco, mantendo o
espirito voluntario e de dedicacdo que nos caracteriza desde
a fundagéo.

0 NOSSO LEMA...

Lema que determina, a importancia do espirito de
camaradagem para a eficacia da miss&o.
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ROTINAS DIARIAS

Para além das intervencdes em emergéncias e da manutencao fisica pessoal, 0s nossos
operacionais dedicam uma parte significativa do seu tempo diario a manutencado e
conservacao das infraestruturas e das viaturas do nosso Corpo de Bombeiros.

Estas tarefas incluem a realizacdo da checklist das varias viaturas, a verificacdo e manutencéo
de equipamentos, bem como a conservacéo geral do nosso Quartel.

Como exemplo deste compromisso diario, destacamos a imagem dos nossos Bombeiros
durante a lavagem de veiculos e de reparacédo de equipamentos danificados, uma das muitas
operacOes de manutencéo que garantem que todo o nosso material esta sempre operacional e
pronto a ser usado em seguranca.

MANUTENGCAO DE MANUTENGAO DE
EQUIPAMENTOS INSTALAGOES

LIMPEZA DE VEICULOS



FORMAGAO CONTINUR o

Conforme previsto nas Normas de Funcionamento Interno, os operacionais do
nosso Corpo de Bombeiros cumprem diariamente instrucao diaria, quer no
periodo diurno, quer no periodo noturno.

No decorrer deste ano, serdo abordadas as varias areas de atuacdo em que
somos solicitados a intervir, desde o planeamento e a gestao de operacoes,
passando pelo combate a incéndios urbanos e rurais. Os nossos operacionais
podem relembrar conceitos e melhorar procedimentos, com o objetivo de tornarem
as nossas intervencdes mais seguras e eficientes.

INCENDIOS URBANOS

No més de janeiro, 0S n0ossos operacionais relembraram
conceitos fundamentais e atualizaram conhecimentos na
area de combate a Incéndios Urbanos, com o objetivo de
uniformizar procedimentos e reforcar a seguranca e a
eficiéncia da nossa intervencao.

INCENDIOS RURAIS
=3 O més de fevereiro foi dedicado aos Incéndios Rurais.
e Numa das instrucdes realizadas, abordamos o uso de
BRONE. Aeronaves N&o Tripuladas (Drones) neste tipo de

@

ocorréncias, explorando as suas potencialidades,
nomeadamente, na monitorizacdo de novas ignicdes e na
detecdo de pontos quentes através da camara térmica.

EMERGENCIA PRE-HOSPITALAR

Para encerrar o primeiro trimestre de 2026, 0S nossos
operacionais dedicaram o més de margco a vertente da
Emergéncia Pré-Hospitalar, uma das nossas missdes
mais frequentes e exigentes. Até ao momento, ja
respondemos a mais de 1.300 ocorréncias nesta area,
demonstrando a importancia desta valéncia no nosso dia
a dia.




PROGRAMA DE PREVEIII;T\O E AUXILIO NO
LTORAL

A equipa do Programa de Prevencao e Auxilio no Litoral (PPAL) tem promovido aulas de
Adaptacao ao Meio Aquatico (AMA), que abrangem todos os alunos do pré-escolar e 1.° ciclo
do concelho, que passaram a incluir no¢des basicas de Primeiros Socorros Aquaticos, para
as 13 turmas dos alunos do 4.° ano, num total de 284 criancgas.

O objetivo é claro, ajudar as criancas a
reconhecer riscos, adotar comportamentos
seguros e saber como agir em situacoes de
emergéncia, promovendo desde cedo uma
cultura de seguranca e um convivio mais
consciente com 0 meio aquatico.

Através destas acdes pretendemos reforcar a
prevencdo, a seguranca e a capacidade de
resposta das criancas no meio aquatico, em
parceria com a Lagos em Forma (LEF) e o
Municipio de Lagos sob a coordenacédo do
Servico de Protecédo Civil e Defesa da Floresta
de Lagos.
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Neste 1° trimestre de 2026, a nossa

Recruta de Estagiarios, terminou o seu
percurso formativo com a conclusdo com
aproveitamento, do curso de Extincdo de
Incéndios Urbanos - Iniciacao e do curso de
Salvamento Rodoviario, encontrando-se
agora no periodo de estagio para ultimar a
sua integracdo nos procedimentos internos
do nosso Corpo de Bombeiros, com vista a
sua promocdo a Bombeiro de 32 durante
este més de Abril.

Obrigado aos formadores, responsaveis
e instruendos, pela vossa dedicacao e
disponibilidade neste percurso.

Caso queira fazer parte desta aventura, temos
inscricdes abertas para a Recruta de 2026

SABER MAIS



https://bvlagos.pt/cursoinicialbombeiro/

VISITA RO GREPG ALGARVE E RO CODU ALGRRVE

AUTORIDADE NACIONAL DE EMERGENCIA E PROTECAO CIVIL
COMANDO REGIONAL DE EMERGENCIA E PROTECAO CIVIL DO ALGARVE
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Para terminar o curso de Formacao Inicial de Bombeiro de 2025, 0s nossos
estagiarios visitaram o Comando Regional de Emergéncia e Protecdo Civil do
Algarve e as instalacbes da Delegacdo Regional do Algarve, do Instituto
Nacional de Emergéncia Médica no passado més de marco.

A

Agradecemos desta forma ao Sr.
Comandante Regional do Algarve da
Autoridade Nacional de Emergéncia e
Protecdo Civi, Comandante Vitor Vaz
Pinto, pela rececdo dos nossos estagiarios
nas instalagcdes do CREPC Algarve, que lhes
permitiu aprofundar o conhecimento do
Sistema Integrado de Operagbes de
Protecdo e Socorro na nossa regiao, bem
como conhecer a Base Permanente de
Helicopteros, e ao Dr Paulo Martins, Diretor
da Delegacao Regional do Algarve do INEM,
pelo acolhimento e por todos os
ensinamentos passados pela equipa de
servico no CODU Algarve sobre o Sistema
Integrado de Emergéncia Médica.




ESGOLA DE INFANTES E GRDETES

A nossa Escola de Infantes e Cadetes marcou presenca, no dia 21 de marco, no
Encontro de Infantes e Cadetes, promovido pelos Bombeiros de Portimao, no ambito do
10.° Aniversério da sua Escola. No decorrer do encontro, participAmos nas atividades de
FYROX KIDS (Cadetes) e PEDDY PAPER KIDS (Infantes).

Estas iniciativas reforcaram néo sé o espirito de equipa mas também a camaradagem e
a entreajuda entre todos os Infantes e Cadetes.

Um enorme agradecimento a todos os instrutores que acompanharam a nossa Escola e,
em especial, a todos os Infantes e Cadetes pelo esforco, dedicacao e excelente
representacao!

Orgulho que se sente, Valores que se vivem e um Futuro que se constroi.
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FORMACAO
CERTIFICADA

SABIA QUE?

O nosso Corpo de Bombeiros € uma
entidade certificada pela DGERT e
acreditada pelo INEM para ministrar
formacao na area de saude e protecéo
de Pessoas e Bens.

Os nh0Ss0S cursos

v Primeiros Socorros

v Suporte Basico de Vida
v Combate a Incéndios

v Evacuacao de Edificios

AAAAAAAAAAAAA

Desde o inicio do ano ja ministramos
26 acoes de formacéo e certificamos
301 formandos na area de saude e
protecédo de Pessoas e Bens.

@ bvlagos.pt @ 282770790 formacao@bvlagos.pt



Proximas acoes...

CURSO

09:00 -18:00

SUPORTE BASICO DE VIDA PEDIATRICO;
EMERGENCIAS PEDIATRICAS;
CONTROLO DE HEMORRAGIA;
PRATICAS DE PRIMEIROS SOCORROS.

CERTIFICADO DE FORMAGCAO;
FORMADORES COM
EXPERIENCIA;

FORMAGCAO EM CONTEXTO
PRATICO.

BOMBEIROS

VOLUNTARIOS DE
LAGOS

Entidade

F d
formacao@bvlagos.pt C'. c:’,:’.‘f‘:;ég
dgert
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PRIMEIROS SOCORROS

ADULTO

2 DE MAIO 2026 g
09:00 - 18:00 ‘

@ conreunos

« SUPORTE BASICO DE VIDA;

« EMERGENCIAS MEDICAS;

« CONTROLO DE HEMORRAGIA; = T
« PRATICAS DE PRIMEIROS SOCORROS. 65€

FORMANDO*
‘ O QUE OFERECEMOS *MINIMO 6 FORMANDOS

e CERTIFICADO DE FORMAGAO;

o« FORMADORES COM
EXPERIENCIA;

o FORMAGAO EM CONTEXTO
PRATICO.

INSCRICAO
I_Ignl:idc:ct;ie

\ ormaaqaora

formacao@bvlagos.pt C'.) Certificada

dgert



09:00 - 17:00

¥
. \EEROS
CONTEUDOS v LAGOS
PRVOR
SUPORTE BASICO DE VIDA - ADULTO ; '
POSICAO LATERAL DE SEGURANCA .
DESOBSTRUGAO VIA AEREA ' ’
SUPORTE BASICO DE VIDA - DAE

O QUE OFERECEMOS

CERTIFICADO DE FORMAGCAO;
FORMADORES COM
EXPERIENCIA;

FORMAGCAO EM CONTEXTO
PRATICO.

BOMBEIROS

VOLUNTARIOS DE
LAGOS

formacao@bvlagos.pt
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Apbs concluirmos um rigoroso processo de acreditagdo junto do Instituto Nacional de Emergéncia
Médica (INEM), no dia 17 de dezembro do ano passado, vimos o nosso trabalho reconhecido e a
confiangca na nossa capacidade formativa reforcada, com a acreditacao do curso de Tripulante de
Ambulancia de Socorro.

Esta primeira edicdo, que iniciou no més de fevereiro com formandos dos trés Corpos de
Bombeiros das Terras do Infante, encontra-se na sua reta final, ira terminar a sua edi¢cao durante o
corrente més.

A nossa estratégia formativa pretende assegurar uma capacitacdo sustentada de competéncias
diferenciadas, acompanhando o aumento da casuistica e da atividade operacional, para podermos
continuar a prestar uma resposta cada vez mais eficaz, profissional e segura a populacéao.
Recordamos que, ao longo do ano de 2025, acionamos 5.515 ambuléncias de socorro para situacoes
de emergéncia no concelho de Lagos e, quando necessario, em concelhos limitrofes.

Um especial agradecimento aos nossos formadores e impulsionadores desta nova valéncia,
Oficial Bombeiro Pedro Paiva e Oficial Bombeiro Luis Bravo, bem como ao nosso Comando e
Orgios Sociais.
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CURSO DE MERGULHO =

Mais sete dos nossos operacionais concluiram com sucesso o Curso de Open Water Diver, reforcando as
suas competéncias na area do Salvamento Aquatico o que ira aumentar a nossa capacidade operacional nesta
area tao exigente.

Com esta formacgéo, o nosso Corpo de Bombeiros fica ainda mais capacitado e preparado para responder a
situacdes que impliqguem o recurso a mergulhadores, reforcando assim a nossa Equipa de Salvamento
Aquaético do Grupo de Salvamentos Especiais.

Este importante avanco sO foi possivel gracas ao empenho e profissionalismo de formadores credenciados,
nomeadamente, o Bombeiro de 32 Nuno Mendes e o Bombeiro Especialista Guilherme Araujo, ambos
bombeiros no nosso Corpo, que partilharam generosamente o seu conhecimento e experiéncia ao longo de
todo o processo.

Parabéns a todos os envolvidos pelo compromisso, dedicacao e espirito de missdo demonstrados, diariamente
para servir e proteger a nossa comunidade com maior seguranca e eficacia.




As nossas Equipas Operacionais do Grupo de Salvamentos Especiais dedicam-se
mensalmente, a treinos operacionais rigorosos, com o objetivo de rotinar procedimentos,
aperfeicoar técnicas e manter elevados niveis de profici€éncia na resposta a ocorréncias
de maior complexidade operacional.

Partilhamos convosco imagens de um destes treinos, realizado pela Equipa de Salvamento em
Grande Angulo. Esta sess&o, para além do treino intensivo de utilizacio de manobras e técnicas
com cordas em diferentes cenarios, teve também como importante objetivo a integracdo do
binébmio K9 quando inserido em operagdes de busca e salvamento.

Estes momentos de formac&o continua sdo fundamentais para garantir que as nossas equipas
estejam sempre preparadas, coordenadas e capazes de atuar com seguranca e eficacia em
situacoes reais de elevada exigéncia.



PARATEGH
RESGUE TEAM

No dia 22 de fevereiro, decorreu em
Lagos uma acao de treino na area de
estabilizacao de emergéncia e
escoramentos, focada nas técnicas mais
avancadas para situacdes de excecao.

A formacdao foi ministrada por Mario Joko,
com vasta experiéncia na area, e contou
com o apoio técnico da Paratech.

Esta participagcdo conjunta reforca a
excelente cooperacdo entre os Corpos de
Bombeiros das Terras do Infante Lagos,
Vila do Bispo e Aljezur, permitindo
partilhar conhecimentos e uniformizar
procedimentos.

Com esta iniciativa, continuamos a
fortalecer as competéncias técnicas
dos nossos bombeiros, garantindo uma
resposta cada vez mais eficaz, segura e
coordenada perante cenarios
complexos, em beneficio de toda a
populacao da regiao.




CERTIFICAGHO K9
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4. GRUPO DE INTERVENGAO CINOTECNICO b?;j

Apenas 11 meses apos o inicio do projeto “Busca e Salvamento — K9 Team”, do Grupo de
Salvamentos Especiais (GSE), foram certificados, durante o més de fevereiro, os
nossos dois primeiros canideos da Equipa K9.

As certificacfes foram atribuidas pela Guarda Nacional Republicana, através do Grupo
de Intervencdo Cinotécnico, nas vertentes de Grandes Areas e Estruturas Colapsadas —
Nivel I e Nivel Il.

Este € um marco muito significativo para o
nosso Corpo de Bombeiros que demonstra o
empenho, a dedicacdo e o profissionalismo de
toda a equipa envolvida no projeto, que fica
agora devidamente certificada e apta a intervir
em cenarios de emergéncia e em estruturas
colapsadas.

Um agradecimento especial ao Bombeiro
Especialista Luis Miguel Guerreiro e ao
Bombeiro de 12 Claudio Duarte que com os
seus binomios LOBO e XIRA continuam a
reforcar as nossas capacidades para servir e
proteger a nossa comunidade.
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Realizou-se no nosso Quartel, a 22 iniciativa desportiva dedicada ao HIIT (High-intensity
interval training), promovida pela nossa Secc¢ao Desportiva.

A sessdo decorreu num ambiente de grande energia, espirito de equipa, superacao e
camaradagem. Os participantes foram desafiados com varios exercicios de alta
intensidade, promovendo a pratica desportiva, a saude e o bem-estar entre 0s nossos
bombeiros.

Um especial agradecimento a nossa Seccao Desportiva pela excelente organizacéo
desta segunda iniciativa, e a todos os participantes pela colaboracéo e disponibilidade
demonstrada.

A acao contou com a participacdo dos Bombeiros do Quadro Ativo e Comando no periodo
da manhéa e da Escola de Infantes e Cadetes no periodo da tarde.

Juntos, continuamos a promover o desporto e habitos de vida saudaveis no hosso
Corpo de Bombeiros!



VORTEX HYBRID GAMES -

Um especial agradecimento aos
elementos da Seccdo Desportiva que
garantiram toda a logistica do evento
e que, durante todo o dia,
asseguraram também uma exposicao
estatica de equipamentos e viaturas
do nosso Corpo de Bombeiros.

No dia 28 de fevereiro, o0 nosso Corpo de
Bombeiros, através da nossa Seccdao
Desportiva, aceitou o convite da organizacao
do evento VORTEX Hybrid Games e fez-se

representar com uma equipa de dois
elementos: Cristiano Santos e Sergii
Panchenko.

O desafio foi ainda mais exigente, uma vez
que 0S nossos bombeiros competiram
envergando o Equipamento de Protecao
Individual com Aparelho Respiratério, num
peso adicional superior a 26 kg.

ApOs percorrerem uma corrida de 800 m, 1000
m de SKI-Erg, 50 m de Sled Push com 152 kg,
80 m de Burpee Broad Jumps, 1000 m de
remo, 100 m de Lunges e 100 wall balls, os
NOSS0S operacionais completaram o percurso
com grande empenho e esforco fisico,
cruzando a linha de chegada.




ULTRA TRAIL URBANO NOTURNO -.

O nosso Corpo de Bombeiros marcou presenca no Il Ultra Trail Urbano Noturno, que se realizou
no passado més de margco, em Tavira, a convite da Companhia de Sapadores de Bombeiros de
Tavira.

Foi uma noite de grande espirito de equipa, superacdo e camaradagem entre bombeiros de
varias corporacdes da nossa regiao.

O evento permitiu reforcar lacos de unido e demonstrar, mais uma vez, que o desporto e a
entreajuda fazem parte da nossa identidade, mesmo fora do servi¢co operacional diario.

Parabéns a Companhia de Sapadores
Bombeiros de Tavira, pela excelente iniciativa e
a todos os nossos bombeiros participantes
pelo empenho, dedicacao e pelo espirito
demonstrado ao longo de toda a prova.



TEMPESTADE KRISTIN

No decorrer das operacdes de socorro e reposicdo da normalidade apds a passagem
da tempestade Kristin, que assolou a regido centro do pais, o nosso Corpo de
Bombeiros esteve empenhado com 8 operacionais e uma viatura (VLCI 06), integrando
o Grupo de Reforco de Bombagem 01 Algarve, composto por 25 operacionais e 7
veiculos no total, e constituido pelo Comando Regional de Emergéncia e Protecéo Civil
do Algarve (CREPC Algarve).

Esta participacao permitiu-nos contribuir de forma ativa nas acdoes de bombagem,
desobstrucdo e apoio as populagdes afetadas, demonstrando mais uma vez a
solidariedade e a capacidade de resposta das corporacdes algarvias perante situacoes
de emergéncia nacional.

vy

CORTE DE RECONHECIMENTO BOMBAGEM DE
ARVORES E AVALIACAO AGUA



OCORRENCIA PRAIA DO BARRANCO DO
MARTINHO

No dia 15 de marco, respondemos de imediato a um pedido do CREPC Algarve e
mobilizamos a nossa Equipa de Salvamento Aquatico para resgatar duas pessoas
na Praia do Barranco do Martinho, apds a embarcacéo onde seguiam ter encalhado.
Em articulacdo com a Autoridade Maritima Nacional, 0s nossos operacionais atuaram
com profissionalismo e conseguiram resgatar as duas vitimas em seguranca.

Esta missdo envolveu cinco operacionais da Equipa de Salvamento Aquatico e duas
equipas de Emergéncia Pré-hospitalar.

Um sincero agradecimento aos Bombeiros Pedro Rosado, Tiago Dias, Diogo Soares,
Henrique Tsvil, Luciano Targino, Vasco Sousa, Luis Silva, Frederico Camilo e
Miguel Ferreira pelo empenho e espirito de missao demonstrados.

E com orgulho que vemos a nossa equipa cada vez mais capacitada e pronta a enfrentar
gualquer desafio.




SIMULACRO VILA GALE
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O nosso Corpo de Bombeiros em parceria com o Servico de Protecao de Civil e Defesa da
Floresta de Lagos, realizou durante o0 més de janeiro, um Simulacro no Hotel Vila Galé Lagos
com o objetivo de testar a operacionalidade do seu Plano de Emergéncia Interno.

ST iRy L s G AL E ARG GRS
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Agradecemos ao Hotel Vila Galé, nao
apenas pela excelente relacéo institucional
gue mantemos, mas também pela forte
cultura de prevencdo que demonstram.
Esta colaboracdo tem sido muito valiosa,
pois permite aos nOSSOS operacionais
conhecerem em detalhe as instalacdes do

-~ hotel e, simultaneamente, proporciona

formacdo pratica aos seus funcionérios,
preparando-os para atuar de forma eficaz
em situacdes de emergéncia.

24
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ES DA PROTECGAO CIVIL

Durante o0 més de marco, o nosso Corpo de Bombeiros marcou presenca nas varias agoes
organizadas pelo Servico de Protecao Civil e Defesa da Floresta de Lagos, no ambito do Més da
Protecdo Civil. Estas iniciativas culminaram com um Simulacro na Camara Municipal de
Lagos e no decorrer de todo o més participaAmos em acdes de sensibilizacao sobre
evacuacao de edificios, num Mass Training de Suporte Basico de Vida destinado a
populacdo e estivemos presentes na exposicdo de meios realizada no Jardim da
Constituicao.

Nesta ocasido, demonstramos a nossa comunidade ndo sO 0S NOSSOS equipamentos, mas
também todas as valéncias do Grupo de Salvamentos Especiais (GSE) e Seccao de Extintores.
O ponto alto para os mais pequenos foi, sem davida, a demonstracdo da nossa Equipa
Cinotécnica, 0 passeio nha nossa embarcacdo com os elementos da Equipa de Salvamento
Aquatico e o emocionante slide na Praia da Batata com a nhossa Equipa de Salvamento em
Grande Angulo.

VALENCIAS GSE EQUIPA K9 PPAL



Ambito dos Servicos Prestados

-

Manutencdo preventiva e corretiva de
extintores, de acordo com o0s requisitos
técnicos e periodicidades legalmente
estabelecidas;

Inspecdo, ensaio e manutencdo de
redes de incéndio armadas (hidrantes),
garantindo a sua plena
operacionalidade;

Fornecimento, instalagéo e verificacdo de
sinalizagéo de seguranga, em conformidade
com a legislacéo em vigor;

Emisséo de relatérios técnicos, registos de
manutencdo e termos de responsabilidade,
assegurando  total rastreabilidade e
conformidade documental.

‘.‘
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AO EXTINTORES

Bl E com elevado sentido de

responsabilidade e
compromisso que apresentamos a nossa Seccéao de
Extintores, a qual conta com mais de 24 anos de
experiéncia ao servico da comunidade, assegurando
elevados padrées de qualidade, seguranca e
conformidade legal no ambito da Seguranca Contra
Incéndios em Edificios (SCIE).

Ao longo do nosso percurso, temos pautado a nossa
atuacdo pelo rigor técnico, profissionalismo e
permanente  atualizacdo face as exigéncias
normativas e regulamentares, nomeadamente no
cumprimento da Norma Portuguesa NP 4413,
relativa a manutencdo de extintores portateis e
moveis.

Ao longo destes 24 anos, temos contribuido ativamente para a
promocdo de uma cultura de prevengdo, colaborando com
entidades publicas e privadas, estabelecimentos de ensino,
unidades hoteleiras, instituicbes sociais e empresas de
diversos setores de atividade
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Com enorme orgulho e gratidao, recebemos no dia 7 de marco, o Titulo de Sécio
Honorario da Sociedade Filarmdnica Lacobrigense 1° de Maio.

A distincao, proposta pela Direcao da Filarmonica, representa um reconhecimento pelos
notaveis servigos, dedicacdo exemplar, coragem e altruismo gue temos demonstrado ao
longo dos anos em prol da comunidade lacobrigense e do Pais.

Um sincero obrigado a Sociedade Filarmonica Lacobrigense 1° de Maio por esta honrosa
atribuicdo, neste titulo que nos enche de motivacao e reforgca 0 NOSSO cComMpPromisso em
continuar a servir a nossa comunidade com o mesmo empenho e espirito de missdo de
sempre.



MENSAGEM DR DIREGAO

A nossa Missao...

Iniciamos o0 ano de 2026 com confian¢ca na nossa corporacdo de Bombeiros liderada pelo
Comandante Marcio Regino, que tem desenvolvido um trabalho que muito nos orgulha.
Renovamos, também, o sentido de responsabilidade e compromisso com a missao de
servir e proteger a comunidade, conscientes que um dos desafios € obter as condicfes
ideais para que a nossa corporacdo desempenhe o melhor possivel tudo a que nos
propomos.

Neste sentido, neste novo ano, pretendemos continuar a dignificar o0 nhome da nossa
Associacdo apostando numa equipa cada vez mais qualificada e apta a varias valéncias
e gque disponha de meios e equipamentos adequados.

Neste primeiro trimestre queremos realcar:

e A celebracéo do protocolo com a Camara Municipal que representa uma mais-valia
significativa para a nossa corporacgao, permitindo reforgcar e manter os recursos
disponiveis, melhorar as condi¢cdes operacionais e ampliar a nossa capacidade de
resposta a populacéo;

« O inicio das obras exteriores no quartel, como forma de valorizacdo das nossas
infraestruturas e maior funcionalidade dos espacos;

« Equipamentos

» Certificacdo da Equipa cinotécnica

« GeoRadar

Para os proximos meses manteremos foco na formacéo, na modernizacdo de meios, na
conclusédo das intervencdes em curso nas nossas instalacbes e na preparacdo para 0s
desafios que se aproximam, nomeadamente no ambito da época de maior risco de
incéndio.

Reconhecemos o empenho individual e coletivo do Comando, de todos 0S nossos
Bombeiros e Colaboradores. E gracas ao vosso trabalho e compromisso que
conseguimos cumprir a nossa missao.

Continuaremos a trabalhar para responder com prontiddo e eficacia a todos os desafios
que surjam.

A Direcao agradece, sinceramente, o esfor¢co, a dedicacao e o espirito de equipa de
todos.




ZIROE 0N ; g Caros seguidores, amigos, associados e comunidade

""""' AL
o lacobrigense,

Ao entrarmos nestes primeiros meses de 2026, dirijo-
me a vés com o coracao cheio de orgulho e gratidao.
Estes tém sido meses de grande exigéncia, mas
também de grande unido. Quando a tempestade Kristin
devastou o centro do pais, ndo hesitamos em enviar os
nossos operacionais para ajudar em Pombal,
demonstrando mais uma vez o espirito de
solidariedade que nos define.

Ao mesmo tempo, continuamos a investir no nosso
crescimento, ministramos o 1° Curso de Tripulante de
Ambulancia de Socorro, reforgamos a nossa Equipa de
Salvamento Aquatico com o Curso de Open Water
Diver, realizamos sessodes de treino fisico para
fortalecer o corpo e o espirito dos nossos
operacionais, e participAmos ativamente no Més da
Protecdo Civil, aproximando-nos ainda mais da nossa
populacao.

Tudo isto sé foi possivel gragas ao vosso apoio
incondicional, dos nossos operacionais, que dao tudo
sem pedir nada em troca, das nossas familias, que
compreendem os sacrificios, do Municipio de Lagos e
de toda a comunidade que nos abraca diariamente.
Quero que saibam, que estamos mais preparados,
melhor equipados e a apostar continuamente na
formacao dos nossos operacionais para
respondermos onde e quando a nossa comunidade

mais precisar.

Podem contar connosco, sempre, com confianca e
serenidade.

Juntos Somos Mais Fortes

Marcio Regino
Comandante
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