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A Associação Humanitária dos Bombeiros Voluntários de
Lagos foi fundada em 1886, no Cartório Nacional de Lagos,
tornando-se a mais antiga corporação de bombeiros
voluntários do Algarve. Ao longo de 139 anos de história,
atravessámos diversas épocas e desafios, consolidando-nos
hoje como uma entidade credível, competente e
profundamente comprometida com a proteção e o socorro à
população, quer a nível local, regional, nacional ou
internacional.
Nos últimos anos, fruto dos eventos mais marcantes que
vivemos e da evolução das próprias emergências,
apostámos fortemente na capacitação do nosso Corpo de
Bombeiros. Investimos na formação especializada dos
nossos operacionais nestas valências, adquirimos
equipamentos novos, mais seguros e mais eficientes, e
reforçámos as nossas infraestruturas e recursos humanos.
Este esforço contínuo permite-nos garantir uma equipa
altamente preparada para responder a todo o tipo de
ocorrências onde sejamos solicitados.
Um marco importante foi a integração, em 2023, no Grupo
de Salvamentos Especiais dos Bombeiros do Algarve.
Atualmente, contamos com mais de 50 operacionais
certificados nas seguintes áreas especializadas:

Salvamento em Grande Ângulo 
Busca e Resgate em Estruturas Colapsadas (BREC) e
Escoramentos em Edificado 
Salvamento Aquático 
Busca e Salvamento em Cheias Urbanas e Águas
Bravas 
Intervenção em Matérias Perigosas

Este reforço traduz-se numa maior capacidade de resposta
em cenários complexos e de maior risco, mantendo o
espírito voluntário e de dedicação que nos caracteriza desde
a fundação.

A NOSSA HISTÓRIA...

O CORPO BOMBEIROS
DE LAGOS

O NOSSO LEMA...
 “Juntos Somos Mais Fortes”

Lema que determina, a importância do espirito de
camaradagem para a eficácia da missão.
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INCÊNDIOS
URBANOS

INCÊNDIOS
RURAIS

ACIDENTES 
RODOVIÁRIOS

OS NOSSOS NÚMEROS
Abril de 2026

OUTRAS 
OCORRÊNCIAS

1º TRIMESTRE
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PRÉ
HOSPITALAR
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Para além das intervenções em emergências e da manutenção física pessoal, os nossos
operacionais dedicam uma parte significativa do seu tempo diário à manutenção e
conservação das infraestruturas e das viaturas do nosso Corpo de Bombeiros.
Estas tarefas incluem a realização da checklist das várias viaturas, a verificação e manutenção
de equipamentos, bem como a conservação geral do nosso Quartel.
Como exemplo deste compromisso diário, destacamos a imagem dos nossos Bombeiros
durante a lavagem de veículos e de reparação de equipamentos danificados, uma das muitas
operações de manutenção que garantem que todo o nosso material está sempre operacional e
pronto a ser usado em segurança. 

ROTINAS DIÁRIAS

MANUTENÇÃO DE
EQUIPAMENTOS

LIMPEZA DE VEÍCULOS MANUTENÇÃO DE
INSTALAÇÕES
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EMERGÊNCIA PRÉ-HOSPITALAR

Conforme previsto nas Normas de Funcionamento Interno, os operacionais do
nosso Corpo de Bombeiros cumprem diariamente instrução diária, quer no
período diurno, quer no período noturno.
No decorrer deste ano, serão abordadas as várias áreas de atuação em que
somos solicitados a  intervir, desde o planeamento e a gestão de operações,
passando pelo combate a incêndios urbanos e rurais. Os nossos operacionais
podem relembrar conceitos e melhorar procedimentos, com o objetivo de tornarem
as nossas intervenções mais seguras e eficientes. 

FORMAÇÃO CONTÍNUA
1º TRIMESTRE 2026

INCÊNDIOS RURAIS

No mês de janeiro, os nossos operacionais relembraram
conceitos fundamentais e atualizaram conhecimentos na
área de combate a Incêndios Urbanos, com o objetivo de
uniformizar procedimentos e reforçar a segurança e a
eficiência da nossa intervenção.

INCÊNDIOS URBANOS

O mês de fevereiro foi dedicado aos Incêndios Rurais.
Numa das instruções realizadas, abordámos o uso de
Aeronaves Não Tripuladas (Drones) neste tipo de
ocorrências, explorando as suas potencialidades,
nomeadamente, na monitorização de novas ignições e na
deteção de pontos quentes através da câmara térmica.

Para encerrar o primeiro trimestre de 2026, os nossos
operacionais dedicaram o mês de março à vertente da
Emergência Pré-Hospitalar, uma das nossas missões
mais frequentes e exigentes. Até ao momento, já
respondemos a mais de 1.300 ocorrências nesta área,
demonstrando a importância desta valência no nosso dia
a dia.



PROGRAMA DE PREVENÇÃO E AUXÍLIO NO
LITORAL 6

A equipa do Programa de Prevenção e Auxílio no Litoral (PPAL) tem promovido aulas de
Adaptação ao Meio Aquático (AMA), que abrangem todos os alunos do pré-escolar e 1.º ciclo
do concelho, que passaram a incluir noções básicas de Primeiros Socorros Aquáticos, para
as 13 turmas dos alunos do 4.º ano, num total de 284 crianças.
 

 O objetivo é claro, ajudar as crianças a
reconhecer riscos, adotar comportamentos
seguros e saber como agir em situações de
emergência, promovendo desde cedo uma
cultura de segurança e um convívio mais
consciente com o meio aquático.
Através destas ações pretendemos reforçar a
prevenção, a segurança e a capacidade de
resposta das crianças no meio aquático, em
parceria com a Lagos em Forma (LEF) e o  
Município de Lagos sob a coordenação do
Serviço de Proteção Civil e Defesa da Floresta
de Lagos.
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Neste 1º trimestre de 2026, a nossa
Recruta de Estagiários, terminou o seu
percurso formativo com a conclusão com
aproveitamento, do curso de Extinção de
Incêndios Urbanos - Iniciação e do curso de
Salvamento Rodoviário, encontrando-se
agora no periodo de estágio para ultimar a  
sua integração nos procedimentos internos
do nosso Corpo de Bombeiros, com vista à
sua promoção a Bombeiro de 3ª durante
este mês de Abril. 

Obrigado aos formadores, responsáveis
e instruendos, pela vossa dedicação e

disponibilidade neste percurso.

SABER MAIS

FORMAÇÃO INICIAL BOMBEIRO

Caso queira fazer parte desta aventura, temos
inscrições abertas para a Recruta de 2026

https://bvlagos.pt/cursoinicialbombeiro/


VISITA AO CREPC ALGARVE E AO CODU ALGARVE 8

Para terminar o curso de Formação Inicial de Bombeiro de 2025, os nossos
estagiários visitaram o Comando Regional de Emergência e Proteção Civil do
Algarve e as instalações da Delegação Regional do Algarve, do Instituto
Nacional de Emergência Médica no passado mês de março.

 Agradecemos desta forma ao Sr.
Comandante Regional do Algarve da
Autoridade Nacional de Emergência e
Proteção Civil, Comandante Vítor Vaz
Pinto, pela receção dos nossos estagiários
nas instalações do CREPC Algarve, que lhes
permitiu aprofundar o conhecimento do
Sistema Integrado de Operações de
Proteção e Socorro na nossa região, bem
como conhecer a Base Permanente de
Helicópteros, e ao Dr Paulo Martins, Diretor
da Delegação Regional do Algarve do INEM,
pelo acolhimento e por todos os
ensinamentos passados pela equipa de
serviço no CODU Algarve sobre o Sistema
Integrado de Emergência Médica.
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A nossa Escola de Infantes e Cadetes marcou presença, no dia 21 de março, no
Encontro de Infantes e Cadetes, promovido pelos Bombeiros de Portimão, no âmbito do
10.º Aniversário da sua Escola. No decorrer do encontro, participámos nas atividades de
FYROX KIDS (Cadetes) e PEDDY PAPER KIDS (Infantes).

Estas iniciativas reforçaram não só o espírito de equipa mas também a camaradagem e
a entreajuda entre todos os Infantes e Cadetes.
 
 Um enorme agradecimento a todos os instrutores que acompanharam a nossa Escola e,

em especial, a todos os Infantes e Cadetes pelo esforço, dedicação e excelente
representação!

 Orgulho que se sente, Valores que se vivem e um Futuro que se constrói.

ESCOLA DE INFANTES E CADETES
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Primeiros Socorros 

Suporte Básico de Vida

bvlagos.pt

Combate a Incêndios

FORMAÇÃOFORMAÇÃO
CERTIFICADACERTIFICADA
FORMAÇÃO

CERTIFICADA
SABIA QUE?

Os nossos cursosOs nossos cursos

O nosso Corpo de Bombeiros é uma
entidade certificada pela DGERT e
acreditada pelo INEM para ministrar
formação na área de saúde e proteção
de Pessoas e Bens.

Evacuação de Edifícios

formacao@bvlagos.pt

Formação em
Português e Inglês

Formação em
Português e Inglês

Desde o início do ano já ministramos
26 ações de formação e certificamos
301 formandos na área de saúde e
proteção de Pessoas e Bens.



CURSO

formacao@bvlagos.ptformacao@bvlagos.pt

SUPORTE BÁSICO DE VIDA PEDIÁTRICO;

EMERGÊNCIAS PEDIÁTRICAS;

CONTROLO DE HEMORRAGIA;

PRÁTICAS DE PRIMEIROS SOCORROS.

CONTEÚDOS

Próximas ações…Próximas ações…

PRIMEIROS SOCORROS
PEDIÁTRICOS

18 DE ABRIL 2026
09:00 - 18:00

O QUE OFERECEMOS
CERTIFICADO DE FORMAÇÃO;

FORMADORES COM

EXPERIÊNCIA;

FORMAÇÃO EM CONTEXTO

PRÁTICO.

65€ 
 FORMANDO*

*MÍNIMO 6 FORMANDOS

INSCRIÇÃO



SUPORTE BÁSICO DE VIDA;

EMERGÊNCIAS MÉDICAS;

CONTROLO DE HEMORRAGIA;

PRÁTICAS DE PRIMEIROS SOCORROS.

CONTEÚDOS

CURSO
PRIMEIROS SOCORROS

ADULTO

2 DE MAIO 2026
09:00 - 18:00

O QUE OFERECEMOS
CERTIFICADO DE FORMAÇÃO;

FORMADORES COM

EXPERIÊNCIA;

FORMAÇÃO EM CONTEXTO

PRÁTICO.

formacao@bvlagos.ptformacao@bvlagos.pt

65€ 
 FORMANDO*

*MÍNIMO 6 FORMANDOS

INSCRIÇÃO



CURSO

formacao@bvlagos.ptformacao@bvlagos.pt

SUPORTE BÁSICO DE VIDA - ADULTO 

POSIÇÃO LATERAL DE SEGURANÇA

DESOBSTRUÇÃO VIA AÉREA

SUPORTE BÁSICO DE VIDA - DAE

CONTEÚDOS

SBV - DAE
9 DE MAIO 2026

09:00 - 17:00

O QUE OFERECEMOS
CERTIFICADO DE FORMAÇÃO;

FORMADORES COM

EXPERIÊNCIA;

FORMAÇÃO EM CONTEXTO

PRÁTICO.

70€ 
 FORMANDO*

*MÍNIMO 6 FORMANDOS

VALIDADE 5 ANOS

INSCRIÇÃO
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Após concluirmos um rigoroso processo de acreditação junto do Instituto Nacional de Emergência
Médica (INEM), no dia 17 de dezembro do ano passado, vimos o nosso trabalho reconhecido e a
confiança na nossa capacidade formativa reforçada, com a acreditação do curso de Tripulante de
Ambulância de Socorro.
Esta primeira edição, que iniciou no mês de fevereiro com formandos dos três Corpos de
Bombeiros das Terras do Infante, encontra-se na sua reta final, irá terminar a sua edição durante o
corrente mês.
A nossa estratégia formativa pretende assegurar uma capacitação sustentada de competências
diferenciadas, acompanhando o aumento da casuística e da atividade operacional, para podermos
continuar a prestar uma resposta cada vez mais eficaz, profissional e segura à população.
Recordamos que, ao longo do ano de 2025, acionámos 5.515 ambulâncias de socorro para situações
de emergência no concelho de Lagos e, quando necessário, em concelhos limítrofes.

Um especial agradecimento aos nossos formadores e impulsionadores desta nova valência,
Oficial Bombeiro Pedro Paiva e Oficial Bombeiro Luís Bravo, bem como ao nosso Comando e

Órgãos Sociais.

ACREDITAÇÃO TAS
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Mais sete dos nossos operacionais concluíram com sucesso o Curso de Open Water Diver, reforçando as
suas competências na área do Salvamento Aquático o que irá aumentar a nossa capacidade operacional nesta
área tão exigente.
Com esta formação, o nosso Corpo de Bombeiros fica ainda mais capacitado e preparado para responder a
situações que impliquem o recurso a mergulhadores, reforçando assim a nossa Equipa de Salvamento
Aquático do Grupo de Salvamentos Especiais.
Este importante avanço só foi possível graças ao empenho e profissionalismo de formadores credenciados,
nomeadamente, o Bombeiro de 3ª Nuno Mendes e o Bombeiro Especialista Guilherme Araújo, ambos
bombeiros no nosso Corpo, que partilharam generosamente o seu conhecimento e experiência ao longo de
todo o processo.

Parabéns a todos os envolvidos pelo compromisso, dedicação e espírito de missão demonstrados, diariamente
para servir e proteger a nossa comunidade com maior segurança e eficácia.



TREINO GSETREINO GSETREINO GSE 1 6

As nossas Equipas Operacionais do Grupo de Salvamentos Especiais dedicam-se
mensalmente, a treinos operacionais rigorosos, com o objetivo de rotinar procedimentos,
aperfeiçoar técnicas e manter elevados níveis de proficiência na resposta a ocorrências
de maior complexidade operacional.
Partilhamos convosco imagens de um destes treinos, realizado pela Equipa de Salvamento em
Grande Ângulo. Esta sessão, para além do treino intensivo de utilização de manobras e técnicas
com cordas em diferentes cenários, teve também como importante objetivo a integração do
binómio K9 quando inserido em operações de busca e salvamento.
Estes momentos de formação contínua são fundamentais para garantir que as nossas equipas
estejam sempre preparadas, coordenadas e capazes de atuar com segurança e eficácia em
situações reais de elevada exigência.
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No d ia  22 de fevere i ro ,  decor reu em
Lagos uma ação de t re ino na área de
estabi l ização de emergência  e
escoramentos ,  focada nas técn icas  mais
avançadas para  s i tuações de exceção.
A fo rmação fo i  min is t rada por  Mário Joko ,
com vasta  exper iênc ia  na área,  e  contou
com o apo io  técn ico  da Para tech.
Esta  par t i c ipação con junta  re força  a
exce lente  cooperação ent re  os  Corpos de
Bombei ros  das  Ter ras  do In fan te  Lagos,
V i la  do  B ispo e  A l jezur ,  permi t indo
par t i lhar  conhec imentos  e  un i fo rmizar
proced imentos .
Com esta  in ic ia t iva ,  cont inuamos a
for ta lecer  as competências técnicas
dos nossos bombeiros,  garant indo uma
resposta  cada vez mais  ef icaz ,  segura e
coordenada perante  cenár ios
complexos,  em benef íc io  de toda a
população da região.

PARATECH
RESCUE TEAM
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Apenas 11 meses após o início do projeto “Busca e Salvamento – K9 Team”, do Grupo de
Salvamentos Especiais (GSE), foram certificados, durante o mês de fevereiro, os
nossos dois primeiros canídeos da Equipa K9.
As certificações foram atribuídas pela Guarda Nacional Republicana, através do Grupo
de Intervenção Cinotécnico, nas vertentes de Grandes Áreas e Estruturas Colapsadas –
Nível I e Nível II.

Este é um marco muito significativo para o
nosso Corpo de Bombeiros que demonstra o
empenho, a dedicação e o profissionalismo de
toda a equipa envolvida no projeto, que fica
agora devidamente certificada e apta a intervir
em cenários de emergência e em estruturas
colapsadas.

Um agradecimento especial ao Bombeiro
Especialista Luís Miguel Guerreiro e ao
Bombeiro de 1ª Cláudio Duarte que com os
seus binómios  LOBO e XIRA continuam a
reforçar as nossas capacidades para servir e
proteger a nossa comunidade.
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Realizou-se no nosso Quartel, a 2ª iniciativa desportiva dedicada ao HIIT (High-intensity
interval training), promovida pela nossa Secção Desportiva.
A sessão decorreu num ambiente de grande energia, espírito de equipa, superação e
camaradagem. Os participantes foram desafiados com vários exercícios de alta
intensidade, promovendo a prática desportiva, a saúde e o bem-estar entre os nossos
bombeiros.
Um especial agradecimento à nossa Secção Desportiva pela excelente organização
desta segunda iniciativa, e a todos os participantes pela colaboração e disponibilidade
demonstrada.
A ação contou com a participação dos Bombeiros do Quadro Ativo e Comando no período
da manhã e da Escola de Infantes e Cadetes no período da tarde.

Juntos, continuamos a promover o desporto e hábitos de vida saudáveis no nosso
Corpo de Bombeiros!

HIIT
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No dia 28 de fevereiro, o nosso Corpo de
Bombeiros, através da nossa Secção
Desportiva, aceitou o convite da organização
do evento VORTEX Hybrid Games e fez-se
representar com uma equipa de dois
elementos: Cristiano Santos e Sergii
Panchenko.
O desafio foi ainda mais exigente, uma vez
que os nossos bombeiros competiram
envergando o Equipamento de Proteção
Individual com Aparelho Respiratório, num
peso adicional superior a 26 kg.

Após percorrerem uma corrida de 800 m, 1000
m de SKI-Erg, 50 m de Sled Push com 152 kg,
80 m de Burpee Broad Jumps, 1000 m de
remo, 100 m de Lunges e 100 wall balls, os
nossos operacionais completaram o percurso
com grande empenho e esforço físico,
cruzando a linha de chegada.

Um especial agradecimento aos
elementos da Secção Desportiva que
garantiram toda a logística do evento
e que, durante todo o dia,
asseguraram também uma exposição
estática de equipamentos e viaturas
do nosso Corpo de Bombeiros.

VORTEX HYBRID GAMES



2 1ULTRA TRAIL URBANO NOTURNO

PARABÉNS A TODOS !

O nosso Corpo de Bombeiros marcou presença no III Ultra Trail Urbano Noturno, que se realizou
no passado mês de março, em Tavira, a convite da Companhia de Sapadores de Bombeiros de
Tavira.
Foi uma noite de grande espírito de equipa, superação e camaradagem entre bombeiros de
várias corporações da nossa região.
O evento permitiu reforçar laços de união e demonstrar, mais uma vez, que o desporto e a
entreajuda fazem parte da nossa identidade, mesmo fora do serviço operacional diário.

Parabéns à Companhia de Sapadores
Bombeiros de Tavira, pela excelente iniciativa e

a todos os nossos bombeiros participantes
pelo empenho, dedicação e pelo espírito
demonstrado ao longo de toda a prova.
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No decorrer das operações de socorro e reposição da normalidade após a passagem
da tempestade Kristin, que assolou a região centro do país, o nosso Corpo de
Bombeiros esteve empenhado com 8 operacionais e uma viatura (VLCI 06), integrando
o Grupo de Reforço de Bombagem 01 Algarve, composto por 25 operacionais e 7
veículos no total, e constituído pelo Comando Regional de Emergência e Proteção Civil
do Algarve (CREPC Algarve).
Esta participação permitiu-nos contribuir de forma ativa nas ações de bombagem,
desobstrução e apoio às populações afetadas, demonstrando mais uma vez a
solidariedade e a capacidade de resposta das corporações algarvias perante situações
de emergência nacional.

TEMPESTADE KRISTIN

RECONHECIMENTO
E AVALIAÇÃO

CORTE DE
ÁRVORES

BOMBAGEM DE
ÁGUA

os 



No dia 15 de março, respondemos de imediato a um pedido do CREPC Algarve e
mobilizámos a nossa Equipa de Salvamento Aquático para resgatar duas pessoas
na Praia do Barranco do Martinho, após a embarcação onde seguiam ter encalhado.
Em articulação com a Autoridade Marítima Nacional, os nossos operacionais atuaram
com profissionalismo e conseguiram resgatar as duas vítimas em segurança.
Esta missão envolveu cinco operacionais da Equipa de Salvamento Aquático e duas
equipas de Emergência Pré-hospitalar.
Um sincero agradecimento aos Bombeiros Pedro Rosado, Tiago Dias, Diogo Soares,
Henrique Tsvil, Luciano Targino, Vasco Sousa, Luís Silva, Frederico Camilo e
Miguel Ferreira pelo empenho e espírito de missão demonstrados.

É com orgulho que vemos a nossa equipa cada vez mais capacitada e pronta a enfrentar
qualquer desafio.

OCORRÊNCIA PRAIA DO BARRANCO DO
MARTINHO

2 3



2 4SIMULACRO VILA GALÉ

O nosso Corpo de Bombeiros em parceria com o Serviço de Proteção de Civil e Defesa da
Floresta de Lagos, realizou durante o mês de janeiro, um Simulacro no Hotel Vila Galé Lagos
com o objetivo de testar a operacionalidade do seu Plano de Emergência Interno.

Agradecemos ao Hotel Vila Galé, não
apenas pela excelente relação institucional
que mantemos, mas também pela forte
cultura de prevenção que demonstram.
Esta colaboração tem sido muito valiosa,
pois permite aos nossos operacionais
conhecerem em detalhe as instalações do
hotel e, simultaneamente, proporciona
formação prática aos seus funcionários,
preparando-os para atuar de forma eficaz
em situações de emergência.
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Durante o mês de março, o nosso Corpo de Bombeiros marcou presença nas várias ações
organizadas pelo Serviço de Proteção Civil e Defesa da Floresta de Lagos, no âmbito do Mês da
Proteção Civil. Estas iniciativas culminaram com um Simulacro na Câmara Municipal de
Lagos e no decorrer de todo o mês participámos em ações de sensibilização sobre
evacuação de edifícios, num Mass Training de Suporte Básico de Vida destinado à
população e estivemos presentes na exposição de meios realizada no Jardim da
Constituição.
Nesta ocasião, demonstrámos à nossa comunidade não só os nossos equipamentos, mas
também todas as valências do Grupo de Salvamentos Especiais (GSE) e Secção de Extintores.
O ponto alto para os mais pequenos foi, sem dúvida, a demonstração da nossa Equipa
Cinotécnica, o passeio na nossa embarcação com os elementos da Equipa de Salvamento
Aquático e o emocionante slide na Praia da Batata com a nossa Equipa de Salvamento em
Grande Ângulo.

MÊS DA PROTEÇÃO CIVIL

EQUIPA K9VALÊNCIAS GSE PPAL



SECÇÃO EXTINTORES
É com elevado sentido de responsabilidade e
compromisso que apresentamos a nossa Secção de
Extintores, a qual conta com mais de 24 anos de
experiência ao serviço da comunidade, assegurando
elevados padrões de qualidade, segurança e
conformidade legal no âmbito da Segurança Contra
Incêndios em Edifícios (SCIE).
Ao longo do nosso percurso, temos pautado a nossa
atuação pelo rigor técnico, profissionalismo e
permanente atualização face às exigências
normativas e regulamentares, nomeadamente no
cumprimento da Norma Portuguesa NP 4413,
relativa à manutenção de extintores portáteis e
móveis.

Âmbito dos Serviços Prestados

Manutenção preventiva e corretiva de
extintores, de acordo com os requisitos
técnicos e periodicidades legalmente
estabelecidas;
Inspeção, ensaio e manutenção de
redes de incêndio armadas (hidrantes),
garantindo a sua plena
operacionalidade;
Fornecimento, instalação e verificação de
sinalização de segurança, em conformidade
com a legislação em vigor;
Emissão de relatórios técnicos, registos de
manutenção e termos de responsabilidade,
assegurando total rastreabilidade e
conformidade documental.

Ao longo destes 24 anos, temos contribuído ativamente para a
promoção de uma cultura de prevenção, colaborando com
entidades públicas e privadas, estabelecimentos de ensino,
unidades hoteleiras, instituições sociais e empresas de
diversos setores de atividade
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Com enorme orgulho e gratidão, recebemos no dia 7 de março, o Título de Sócio
Honorário da Sociedade Filarmónica Lacobrigense 1º de Maio.
A distinção, proposta pela Direção da Filarmónica, representa um reconhecimento pelos
notáveis serviços, dedicação exemplar, coragem e altruísmo que temos demonstrado ao
longo dos anos em prol da comunidade lacobrigense e do País.

Um sincero obrigado à Sociedade Filarmónica Lacobrigense 1º de Maio por esta honrosa
atribuição, neste título que nos enche de motivação e reforça o nosso compromisso em
continuar a servir a nossa comunidade com o mesmo empenho e espírito de missão de
sempre.



Iniciámos o ano de 2026 com confiança na nossa corporação de Bombeiros liderada pelo
Comandante Márcio Regino, que tem desenvolvido um trabalho que muito nos orgulha.
Renovámos, também, o sentido de responsabilidade e compromisso com a missão de
servir e proteger a comunidade, conscientes que um dos desafios é obter as condições
ideais para que a nossa corporação desempenhe o melhor possível tudo a que nos
propomos.
Neste sentido, neste novo ano, pretendemos continuar a dignificar o nome da nossa
Associação apostando numa equipa cada vez mais qualificada e apta a várias valências
e que disponha de meios e equipamentos adequados.
Neste primeiro trimestre queremos realçar:

A celebração do protocolo com a Câmara Municipal que representa uma mais-valia
significativa para a nossa corporação, permitindo reforçar e manter os recursos
disponíveis, melhorar as condições operacionais e ampliar a nossa capacidade de
resposta à população;
O início das obras exteriores no quartel, como forma de valorização das nossas
infraestruturas e maior funcionalidade dos espaços;
Equipamentos 
Certificação da Equipa cinotécnica 
GeoRadar

Para os próximos meses manteremos foco na formação, na modernização de meios, na
conclusão das intervenções em curso nas nossas instalações e na preparação para os
desafios que se aproximam, nomeadamente no âmbito da época de maior risco de
incêndio. 
Reconhecemos o empenho individual e coletivo do Comando, de todos os nossos
Bombeiros e Colaboradores. É graças ao vosso trabalho e compromisso que
conseguimos cumprir a nossa missão.
Continuaremos a trabalhar para responder com prontidão e eficácia a todos os desafios
que surjam.

A Direção agradece, sinceramente, o esforço, a dedicação e o espírito de equipa de
todos.

MENSAGEM DA DIREÇÃO
A nossa Missão...

2 8



M E N S A G E M  D O
C O M A N D A N T E

Caros seguidores, amigos, associados e comunidade
lacobrigense,

Ao entrarmos nestes primeiros meses de 2026, dirijo-
me a vós com o coração cheio de orgulho e gratidão.

Estes têm sido meses de grande exigência, mas
também de grande união. Quando a tempestade Kristin
devastou o centro do país, não hesitámos em enviar os

nossos operacionais para ajudar em Pombal,
demonstrando mais uma vez o espírito de

solidariedade que nos define. 
Ao mesmo tempo, continuámos a investir no nosso

crescimento, ministramos o 1º Curso de Tripulante de
Ambulância de Socorro, reforçamos a nossa Equipa de

Salvamento Aquático com o Curso de Open Water
Diver, realizámos sessões de treino fisico para

fortalecer o corpo e o espírito dos nossos
operacionais, e participámos ativamente no Mês da

Proteção Civil, aproximando-nos ainda mais da nossa
população.

Tudo isto só foi possível graças ao vosso apoio
incondicional, dos nossos operacionais, que dão tudo

sem pedir nada em troca, das nossas famílias, que
compreendem os sacrifícios, do Município de Lagos e

de toda a comunidade que nos abraça diariamente.
Quero que saibam, que estamos mais preparados,
melhor equipados e a apostar continuamente na

formação dos nossos operacionais para
respondermos onde e quando a nossa comunidade

mais precisar. 

Podem contar connosco, sempre, com confiança e
serenidade.

Juntos Somos Mais Fortes

Márcio Regino
Comandante
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